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 *جدید رانیا  سیاسی  خیتار ریدر تفس ی به عنوان عامل  یماریب تی : اهمی رانیا مردان بیمار

 **مؤلف: امیرارسلان افخمی 

 ***سیدرسول ابطحی مترجم:                                                                                                

  رهبران  یروان  ای  ی جسم  های یماریب  یامدهایکه پ   استبوده  این    غالبفرض    رانیا  یاسی س   خی تار  بررسیمطالعه و  در      

از محققان تلاش    ی کم  ار یتعداد بس   ، یدر سطح جهان  .هستند  ت یاهمیبری  وام  خ ی تار  ریمس   ن ییدر تع   ان سیاسی و حاکم

رسد  به نظر مینیز  یرانیمورخان ا در مورد  .کنند  یرا بررسسیاسی  بر رهبران  یمار یاثرات ب نظامند  اند تا به طورکرده

با مسائل    درگیر شدنبه  اکراه مورخان  ممکن است    یک علت این امر  1روند. یموضوع طفره م  نیبه طور کامل از ا  که

که اغلب توسط مورخان    یگرید   حی توض  است.  شانتخصصحد  از    شیببه تصور آنها    شاید   ؛ مسائلی کهباشد  ی پزشک

  مربوط به نیقواناین فقدان هم   علت است.   ماران یگزارش شده در مورد ب  ی نیفقدان اطلاعات بال   شود، میارائه  ی پزشک

   . باشندمیاست که پزشکان به آن ملزم بیماران  ی پزشک ن اطلاعاته بودمحرمان

  ل یعدم تمااما  قابل درک است،  امری    یکردن با اصطلاحات پزشک پنجه نرمواز دست  ی زاریب  با این حال، هر چند    

علل دیگری نیز باشند. عللی مانند  از    ی خود ممکن است ناش   ی هاسوژه  یها یماریبه کاوش در مورد ب  ی رانیمورخان ا

مواردی که  رهبران در    یگر یرواق  یو تصورات سنت   یپزشکمسائل    یخصوص  میبا توجه به حر  یفرهنگ  ی هاتیحساس

  ی به راحت   یشناخت روان  ی هازهیانگ  ی از برخ  ی اواخر، حت  نیتا هم   ی رانیمحققان ا  ،بنابراین  2.شوندبا بیماری مواجه می

  ی خ ی، شواهد تارانگیزیبه طرز شگفتدر حالی که    3.انداجتناب ورزیدهاند،  را شکل داده  ی اس یتحولات س که    ،ریقابل تفس

یک  ممکن است در    ند. این شواهدسته فراوان    ی اسیبحران س  ی هادر دوره  ژهیرهبران به و  یپزشک   ت یدر مورد وضع

های  های دیپلماتهستند و یا در گزارش  آشنا منبعی    یاس ی و س  یمورخان اجتماع   یبرا  که  ، یدولت  ی وهایآرش  یا   منبع 

 ی برااین منبع اخیر به ویژه    گردد.کشف    د،نشویگرفته م  ده یناد  یکه معمولاً توسط مورخان پزشک   یمنبع   خارجی، 
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  ** دانشیار دانشگاه جورج تاون متخصص در رشتههای روانپزشکی، بهداشت جهانی و تاری خ.

  ***دکترای تاریخ ایران
در  .  است   ,When Illness Strikes the LeaderJerrold M. Post (New Haven, 1993)  کتاب   نهیزم  نی آثار در ا   ن یتر از برجسته  یکی  - 1

- بیولوژیکیموضوع هم از نظر عمق    نی آن در مورد ا  بررسیاست،    یاس یبر رهبران س  ینیبال  طیشرا   ریتأث  یبرا  یخوب   شروعکتاب  تألیف این  که    یحال

 دتر یجد اثر    تحقق یابد.  تواند یم   یاسناد پزشک  ژه یومنابع به  ق یعم  ةمطالع طریق  که فقط از  بسیار ضعیف است؛ مواردی    یخی و هم از نظر درمان تار  یپزشک

  Travis L. Crosby, The Two Mr. Gladstones: A Study in Psychology and History (New Haven, 1997)  ةندینما که    تاس  

  ت یشخص  تا   کندیکتاب تلاش م  ن یا   متهم شده است.  یرفتار انسان   یهایدگیچیو عدم توجه به پ  ییگرا لیکه بارها به تقل  یژانر  .باشدمی  «یروان   خی ژانر »تار

گلادستون  ذاتی  بالقوه    یهایشناسبیاز آس  یبرخ  یاساس  یاز بررس  با این حال، کراسبی  قرار دهد.  یادهیچیپ  یشناختدوگانه گلادستون را در چارچوب روان

   .ه استدهد، اجتناب کرد ح یاو را توض داریکه ممکن است رفتار ناپا 
  و ناتوان   ف یضع  خویش مرگ    کردن به  با فکر به جای اینکه    مار یاست که ب   دگاه ید  ن ی از ا  ی انمونه ماران، یاز ب   یینها  صیپنهان کردن تشخ  یران یسنت ا   - 2

 نگاه کنید به:  .داشته باشد یاشرافتمندانه  یزندگایجاد کند،   او  یبرا یمانع یمار یب   نکهیبدون ا   تاکند  یسع، باید  شود

(Byron J. Good "The heart of what's the matter: the semantics of illness in Iran," Culture, Medicine and Psychiatry 

1 [1977]: 25-58; idem, "Medical Change and the Doctor-Patient Relationship in an Iranian Town" in Khodadad 

Farmanfarmaian ed., The Social Sciences and Problems of Development [Princeton, 1976], 244-60; Mary-Jo 

Delvecchio Good and Byron J. Good. "Ritual, the State, and the Transformation of Emotional Discourse in Iranian 

Society," Culture, Medicine, and Psychiatry 12 (1988): 43-63.) 
  صدراعظم پدرانه به    یهایوابستگ  جاد ی را به ا  شاه پردازد که  یم  یدیفرو  هایعقدهاز    ی برخ  یشاه به بررس  نی ناصرالد  ة عباس امانت دربار  تحقیق مهم   - 3

 ( 1384، ترجمة حسن کامشاد، تهران، نشر کارنامه، قبلة عالم)عباس امانت،   سوق داد. ،ریرکبیخان امیتق رزا یم ،خود
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را به عنوان    ی به بعد نقش مهم  یه قاجار  ة از دور  یی که پزشکان اروپا  یعنی هنگامی است،    د یمف  جدید   رانیمورخان ا

ازمراقب ا  ت  افراد برجسته  اواخر سال  یحت  4دند.نمو  فایرهبران و  پهلو  یهادر  ا  یدوران  از پزشکان    یگروه  ران،ی در 

و درمان سرطان شاه مورد مشورت    ص یتشخ  یبرا  ییکایو جراحان آمر  یفرانسو  شناس متخصصان خون  ی مانندالمللنیب

  قرار گرفتند.

مرتباً   ییاز پزشکان اروپا ی اریبس  ،شریاخ خ ی تارطول در   یغرب  یهاقدرت  یبرا ران یا ک ی استراتژ ت یبا توجه به اهم    

بهتر از سرطان پنهان محمدرضا    ی مورد  چی هاین مسأله را    کردند.یمطلع م  رانیا  انخود را از سلامت رهبر  یهادولت

بر   ی ماریب  ریبارز تأث  ةاه نمون سرطان ش  با اینکه  5دهد.  ی نشان نم  رانیا  اسلامیانقلاب  های قبل از  در سال  یشاه پهلو

هم در  و    ی افکار عموم  یده در شکلهم  اغلب    ،رانیحاکمان ا  یسلامت اما به طور کلی وضعیت  است،    ران یا  استیس

 بوده است. رگذار یتأث ار یها بسقرن یبرا ی اسیقدرت سدهی شکل

ا  یسلامتوضعیت    تیاهم  مثالی دیگر در بیان  ش(،12۶1-1345)  محمد مصدق      در شکل دادن به    رانیرهبران 

، در حالی که خوابیده در بستر  ی مل  ةجبه  ک ی زماتیو رهبر کار  زیبرانگجنجال  ریوزنخستاین  است.  آن    جدید   خ یتار

مهم  از افراد    ییرایعادت او به پذ  د. گردی  *ناسازگار   بیمار خیالی  کیبه    ل یدر نگاه مخالفانش تبد  شد، بیماری دیده می

  چهرة   ش،پرشور  یهایو غش کردن در هنگام سخنران  در حالی که لباس خواب پوشیده بود   ،خوابشدر کنار تخت  

این    ادیمبتلا بود که به احتمال ز  « شروندهیپ  یاختلال عصب »  ک ی مصدق به    شکل داد. در میان مردم  او را    ی عموم

،  یش به آن پرداختهدر خاطرات خو  مصدق که   ی سلامتوضعیت    تیبا توجه به اهم .  داشت  پزشکی روان  ت یماهاختلال  

در   ینشیسخنان خود مصدق به ما ب  انجام شده است.  او  یدر مورد مشخصات پزشک  یکم   اری کار بسآور است که  تعجب

 دهد: یم  وی **ازکار افتادگی« »  ن یاول ژهیاو، به و یماریمورد ب

ه در طرفین جایگاه درس بود راحت  ها ک»کارم به جایی رسید به واسطة ضعف و کسالت مزاج روی یکی از نیمکت

داد ... کمتر  خوابی آنقدر زحمتم میو به استماع بیانات استاد قناعت کنم. ... کسالت عصبی و ضعف مزاج و بی

   ۶دیده شده که ترشحات معدی یک مریض این قدر غیرمنظم باشد.«

 
 ، نگاه کنید به:یهایی دربارة نقش پزشکان خارجی در دربار قاجارافتن از ایدهبرای آگاهی ی  - 4

Amir Arsalan Afkhami, "Epidemics and the Emergence of an International Sanitary Policy in Iran," Comparative 

Studies of South Asia, Africa and the Middle East, 19, 122-136; idem, "Compromised Constitutions: The Iranian 

Experience with the 1918 Influenza Pandemic," Bulletin of the History of Medicine 77 (2003): 367-92; and idem, 

"Joseph Desiree Tholozan," Encyclopaedia Iranica (forthcoming). 
  ی مورد استفاده برا  ی درمان یم یش  یداروها  . مجموعهدگردیبعد پنهان    ی سالهامدت  داده شد و از مردم در    صی تشخ  ش،1353سرطان شاه در سال    - 5

  جاد ی ا   یو افسردگ  ة منیک )شیدایی( ناخواست یعوارض جانب  ست توان ی( بود که میو  ت یدرمان حملات هپات  ی )برا  دها ی درمان محمدرضا شاه شامل استروئ 

در مورد    شتریاطلاعات ب   یابر.  308، ص  1381، ترجمة علیرضا هوشنگ مهدوی، تهران، نشر پیکان،آخرین سفر شاهنگاه کنید به ویلیلم شوکراس،    کند.

اچ.    ن یدکتر بنجام  :پزشکان شاه  ،   .Dennis L. Breo, Extraordinary Care: (Chicago, 1986), 72-92نگاه کنید به   شاه   یپزشک  تیوضع

 اند.نوشته یادی شاه مطالب ز  یماریدر مورد ب  نیدکتر مورتون ال. کولمن و دکتر جورج فلاندر  ن،یک
* iconoclastic malade imaginaire 
** breakdown 

  ی زمان   یحت  ،یروانپزشک  صیتشخ .    ۶9، ص  13۶5، به کوشش ایرج افشار، تهران، انتشارات علمی،  خاطرات و تألمات دکتر محمد مصدقمحمد مصدق،    - ۶

از    یامجموعه  یخی تار  یهاتیشخصبیماری    صیتشخ. به علاوه اینکه  علم ناقص است   کی   گیرد، قرار می  ی اب ی ارز  مورد   ینیبال  ط یمح  ک ی در    ماریکه ب هم  

  ژه ی به و  بود.  یاختلال اضطراب یک    ه ب   رسد که او مبتلا، به نظر میمصدق  و حالات دکتر  ت یوضعبا توجه به  حال،    ن ی با ادارد.  خود را    خاص   ی هاچالش

  تی که در نها  یترس  داشت؛  یاس یس  تیاز آزار و اذ   ی)و ترس دائمسفر نکند و دائم نگران سلامتی خود بود  بدون پرستار    داشت کهعادت  اینکه مصدق  

  کی است که ارتباط نزد  نی اعتقاد بر ا.  ستین   ی رعادیغ  ، امریدنهمراه باش  ی به طور همزمان با افسردگ  یاختلالات اضطراب . این نکته هم که  محقق شد(
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نفت ایران تبدیل شد.  شدن    ی حل بحران مل  یمهم در مذاکرات سرنوشت ساز برا  ی عاملبه  مصدق    ی سلامتوضعیت      

  یبستر نهی معا یبراایران  مار ی ب ریکه نخست وز یی جایعنی  ،ورکیوین مارستان یدر ب  ییکایبا مقامات آمر این مذاکرات 

و احساسات    فیضع بنیة  ،داشت مذاکرات    مصدق بر   صرف نظر از تأثیراتی که وضعیت سلامتی  7گردید. انجام  ه بود،  شد

از  مصدق اگرچه  8به او بزنند. «وانهید»مرد   ای  «انیگر»  ریوزمانند نخست ینامطلوب یهابرچسبباعث شد تا نامنظم او 

در  را   هاینظرات خارج  ی او،سلامت وضعیت  رایز .دانست  شیهایماریب یاو را زندان توانیناتوان نبود، اما م ینظر جسم

  9به سقوط او کمک کرد.  تیدر نهاو این امر  شکل دادمورد او 

شدن       قاجار،  اخته  محمدخان  و  یهقاجار  ةسلسل  گذارانی بنآقا  اومکرر  های  تشنج،  صرع  اغلب  بیماری  قالب ،    در 

  ی مشخصات پزشک   نظامند  یحال، بررس  نیبا امربوط دانسته شده است.  حد و حصر او  یب و خشونت  با ظلم    هاییتیحکا

هنوز  ق آ محمدخان  ضروریا  بررسی،اس  امری  این  آس  یگزارش  ت.  نقش  از  حاد    هایبیجذاب  بیماری  یک 

تار  *روانشناختیعصب به سرنوشت  بود.  رانی ا  جدید  خیدر شکل دادن  اخته شدن و  تجربة تلخ  که    یدر حال  خواهد 

، نوادگان او مجبور بودند با تعداد  دادندرا تشکیل میپادشاه    نیا  ی پزشک   ات ی شکا  نیترعمده شناختی،عصب  هایبیآس

 دست و پنجه نرم کنند.  داری پا  یارث  یماریب کیاز جمله  گرید های یماریب ی ادیز

،  نقرسبیماری  به خاطر    د ی، قاجارها را با10ربط بدهد   یلیهموفبیماری  ها را با  رومانوف  نیآخر  شه یهم   یبرا  خی اگر تار    

به    ناآشکاری  ز یشود، تمایشناخته م  روزگاران«  »بلاینقرس که به عنوان    آورد.  اد یبه  بود،    ی ارثدر این خانواده    که

تار  یپزشک علم    یهایماریب  نیتراز متداول  یک ی  عنوان م/  3418-4818پادشاهی  )،  محمد شاه  11یافته است.   خ ی در 

  آرتروز  ة عارض  کی   علتبه   ت یدر نها  را نشان داد.   ی ماری ب  ن یا  آشکار پادشاه قاجار بود که علائم    ن یاول  ق(1250-12۶4

درمان    یهراس براگانهی پادشاه باین    آمیزکه منجر به موافقت اکراه  ، یکی از پاهای محمدشاه از کار افتاد؛ امریینقرس

 
  دورة که یکند تا زمان یحساس متا مرحلة فروپاشی است که افراد را  آدرنال )غدد فوق کلیوی(«محور  »اضافه بار   ک ی  واسطةبه  ی اضطراب و افسردگ  نیب 

  یکیژنت  مؤلفة  ک ی  . همچنین،معمول است   امری  افراد مضطرب و افسرده ترشحات نامنظم معده  یبرا  ن، یعلاوه بر ا   برطرف شود.اضطراب خود به خود  

سن  فرزند محمد مصدق، از    نی کوچکتر   جه، یکه خد   ستیتعجب ن   یجا ن، یبنابرا  وجود دارد.  اختلال دوقطبی  برای  و هم   ی اختلالات اضطراب  برایهم    یقو

 تحت درمان بود.  سی مختلف سوئ  پزشکین روا  ی هامارستانی( در ب ش1321/م1942) یسالگ ستیب 
7-  George McGhee, Envoy to the Middle World (New York, 1983), 393, and Manucher Farmanfarnaian and 

Roxane Farmanfarmaian, Blood and Oil (New York, 1997), 269.  
8 - McGhee, Envoy, 388; Kermit Roosevelt, Countercoup (New York, 1979), 8. 

 کرد. خطاب می  وانهی د کی کند که مصدق را یروزولت از جان فاستر دالس نقل م
بودمصدق،    - 9 از خاندان قاجاریه  ب قاجاریه  )خودبیمارانگاری(    ی پوکندریهنمونة کامل  ناقل  ،  که مادرش  از  ب   ی در حال  بود.  یمار یو ترس  از    عضیکه 

از دست دادن  او در رابطه با    یدوران کودک   ةاز تجرب  ی احتمالاً ناش  امیز او از بیماری خویش،اغراق  ی هاشیداشتند، نما   یواقع  اریبس  علل او    یهایماریب 

 بود. ش،1271م/ 1892وبا در سال  یدمیپدرش در اپ
* neuropsychological 

مادر )به طور  طریق  است که از    یتمغلوب وابسته به جنس  یماریب   کی   شود. هموفیلیاست که در آن خون به درستی لخته نمی  یاختلال  یلیهموف  - 10

های درون  به علت ازدواجاروپا    یسلطنت  یهااز خانواده  یاریو بس)خاندان سلطنتی روسیه(  ها  رومانوف  شود.یناقل بدون علامت( به پسر منتقل م  کی   یکل

به عنوان    ،کرد  تی اروپا سرا  یسلطنت  ی هابه خانواده)ملکة بریتانیا(    ای کتوریفرزندان و  قیاز طر   بودند. از آنجا که این بیماری  یلیژن هموف  انوادگی ناقلخ

  ة(، نوودوروفنایآلکساندرا فتزارین  ) نهس   کسیبا شاهزاده آل)آخرین تزار روسیه(  دوم   ی کلایازدواج ن   ها، مورد رومانوف  در  .شناخته شد  «یسلطنت یماریب »

 مبتلا شد.   یماریب  ن ی( به ا م1904-1918)تزارویچ آلکسیس پسر آنها، منتقل کرد. خانواده  به این را   یلیهموفبیماری  ا، یکتور یملکه و
  ,Gout: The Patrician MaladyRoy Porter and George Rousseau »  ، کتاب نقرس  خی ها در مورد تارکتاب  ن یتر از برجسته  یکی  - 11

(New Haven, 1998)»    .در سال    یپزشکعلم  مورخ    نی پورتر قبل از درگذشت نابهنگام ا  یرو  ی هاکتاب  ن یاز آخر   یکیکتاب    نی متأسفانه، ااست

   است. ،م2002
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  ی هایمحمدشاه در راه رفتن، جاه طلب   یناتوان  ، یاسی از نظر س  12شد.   ت بادکتر لایعنی    ، ییپزشک اروپا  کی   به وسیلة

  ی ک ی  ، یماریاو از ب  *مالیخولیاییاو با نقرس به ترس    یشگ ینبرد هم  ن، یعلاوه بر ا  مهار کرد.  را در افغانستان  او    ی نظام

محمد شاه سرانجام    13.کمک کرد  به طبیعت خرافی و مذهبی او   نتیجه ، منجر شد و در  بارز قاجارها  یها یژگیاز و  گرید

 14نقرس درگذشت.  ةحملیک از  ی عوارض ناش علت ق، به12۶4م/ 1848در سال 

  ی محمدشاه بر تخت طاووس شد، پادشاه نیکه جانش ق(،12۶4-1313م/ 1848-189۶پادشاهی شاه )  نیناصرالد    

جان    ة یکی از مخالفان، بر اثر اصابت گلول  خود   سالگرد تولد   ن یشصت و پنجمآستانة  در    او سرانجام   15.سالم بود  نسبتاً 

  ه یشب  شتر ی (، بق1313-1324م/  189۶-1907)پادشاهیشاه    نیحال پسر او، مظفرالد  نیبا ا  را از دست داد.   یشخو

بود اوپدربزرگش  پادشاه  .  عنوان  به  ب  وترس  یاغلب  بشده    فیتوص  ماریو  به  نبرد    ی هایماری که  جمله  از  مختلف 

و تحت    یبه شدت خرافات   **خودبیمارانگار،  یفرد  ، محمدشاه،مانند پدربزرگش  زیاو ن  1۶با نقرس مبتلا بود.  اشیشگیهم

تأث  17بود.  ی مذهب  یهاتیشخص  ریتأث   رزا یم  ی حاج  ،خود  «صوفی مسلک»   صدراعظم  ریهمانطور که محمدشاه تحت 

الملک، پزشک مخصوصش،  کارانة حکیمهای فریبمظفرالدین شاه، او را قربانی خیرخواهیبیماری داشت؛ قرار   ی، آقاس

   18:کرد

»مظفرالدین سالیان دراز بود به مرض سنگ کلیه مبتلا و به واسطة نداشتن طبیب، حسابی مرض مزمن شده بود.  

حکیم خان  محمود  به  منحصر  ذرهطبیبش  علم  از  که  وراثالملک  به  و  نداشت  بهره  که  ای  عمویش  یا  پدر  ت 

دانستند،  ها او را طبیب نمیباشی بوده است، حکیم مخصوص شاه بود و یک نفر طبیب انگلیسی که اروپاییحکیم

ارادة بدبخت، صفحة  الملک بود. مزاج شاه بیالملک او را اجیر کرده بود کاملاً مطیع فکر و ارادة حکیمچون حکیم

تر شد، بدی مزاج و کسالت هم شاه را از آنچه بود بیچارهتر میز حالش خرابنما روز به روسیاه مشق این دو طبیب

 19و در دست طبیب اسیرتر کرده بود.« 

 
 . 707، ص 1352انتشارات اقبال،  ، جاویدان، تهران، ترجمة محسن تاریخ پزشکی ایران سیریل الگود،  - 12

* hypochondriacal 
  یی تا جا  دهد ینشان م  ی خوب را به  یژگی و  ن یا   ، یاسق آ  رزایمحاجی  ،  با صدراعظمش،  یقرن نوزدهم  ی پادشاه قاجاریک  محمدشاه،    ن یمکاتبات ب   ی بررس  - 13

  . نگاه کنید بهدارد  د یجد   یهایمار یو خطر ب )ناخوشی(    یماریدر مورد ب   یوسواس  باً یتقر  ی نشان از نگران   ،دو  نی ا   نی ب   یاسیس  های یوگوگفت  یکه حت

 (Sterling Memorial Library, Yale University)های قاجاریه در خطی و آرشیوة قاسم غنی از اسناد، نسخمجموع
 .711، ص  تاریخ پزشکی ایران سیریل الگود،  - 14
در این شصت و هفت سال تمام چهار روز تمام شاه ناخوش نشد. ... : »دیگو یشاه م  ن یناصرالد   دربارة  ،السلطنه در خاطرات خودنیع  رزا یقهرمان م  - 15

ة خاطرات  روزنامناخوشی عمدة شاه فقط سرماخوردگی و زکام بود و گاهی خون آمدن از بواسیر. دیگر هیچ مرض و ناخوشی نگرفت.«، قهرمان میرزا سالور،  
 . 945، ص 1، ج1374، تهران، انتشارات اساطیر، السلطنهعین

 .90ص ، 1338انتشارات کانون معرفت،  ، ، ترجمة احمد پژوه، تهرانانقلاب ایرانادوارد براون،  - 1۶
** hypochondriac 

بر    ی نفوذ مذهب  مصادف شود.  نجومی سعد  زمان   کی انداختند تا با   ریرا به تأخ  تاجگذاری خویشهر دو ورود خود به تهران و    ن یمحمدشاه و مظفرالد   - 17

  ی زیدر متوقف کردن خونر  اشییتوانا   لیبه دل  ،مرموزارتدوکس    شیکش  ن،یراسپوت  ها بود.قاجارها و رومانوف  نیاز موارد مشابه ب   گری د  یکیشاه    نی مظفرالد

ارد. نگاه کنید به: عبدالله مستوفی،  نگه د  و افسون« خود  تحت طلسم»را    ، همسر تزار الکساندراتوانست    س،یالکس  فرزند تزار،  ی لیهموفبیماری  مربوط به  

 . 9، ص 2، ج1388، تهران، انتشارات زوار،  شرح زندگانی من
؛ عبدالله مستوفی،  248، ص  1370انتشارات امیرکبیر،    ، ، به کوشش حافظ فرمانفرمایان، تهرانالدولهخاطرات سیاسی امینالدوله،  میرزا علی خان امین  - 18

 .12، ص 2، جشرح زندگانی من
جانبدارانه برخورد    الملک میحک   ی هابه مهارتنسبت    ییپزشکان اروپا   که  با این .  240ص    ، الدولهخاطرات سیاسی امینالدوله،  میرزا علی خان امین  - 19

الدوله  نیام  ی افترا  بعید است که  ،شاه بودند  ن یاطراف مظفرالد  که  پزشکان  معی ازج ه  بو با توجه    کرده بود   لیسال در فرانسه تحص  9از   شیب  کردند، اومی
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در    لیکنترکسوشهر  به    او  متعدد  یسفرها  باعث  ،یویمشکلات کل  ژهیبه وشاه    نینامناسب سلامت مظفرالد  تیوضع    

بپردازد.  «  های آبیدرمان» به  بود،    جی که در آن زمان در اروپا را  ،درمانیآب  یپزشک   یهاهیتا بر اساس نظر  شدفرانسه  

سفرها به اروپا    نیا  20سالم بود.  ییغذا  می رژ  ک یو    کنترکسویلاز منبع معروف    یدرمان شامل مصرف آب معدناین  

  ، منجر شدانقلاب مشروطه    بهکه    هایت یو به موج نارضا  گردید  ران یاقتصاد ا  یبزرگ برا  ی مال   باعث یک ورشکستگی 

 کمک کرد.

  . شودیاعتبار داده می  قانون اساس  یامضا  رایب  اودر دوران سلطنت    یگرید  دادیاز هر رو  شیبشاه    نیمظفرالدبه      

  ی اریبس  اعطا کرد. را    یکنترل قدرت سلطنت امکان    منتخب و  یمجلس قانونگذاریک    رانیبه ابار    ن یاولبرای    قوانیناین  

های  شیوهبه »آن    وی از توسلو امتناع    یزیاز خونر  ی اوزار یو ب  پادشاه «  طبیعت مهربانتحول را به »   ن ینگاران اعیاز وقا 

 21دهند.ینسبت م  ،که توسط پدرش انجام شده بود ،«آمیزخشونت

لمانی است. این شاه  سحضرت شاهنشاه مظفرالدین شاه قاجار پادشاه رئوف و مهربان و پادشاه م »در واقع اعلی

مثل آفتابی است که در زیر ابر مستور و متواری است. اگر صدراعظم ظالم و مستبد و ... باشد، آن وقت ابری است  

الدوله دیدیم.  گذارد این آفتاب شعاع خویش را به زمین افکند. چنانچه در زمان صدارت عینمظلم و تاریک که نمی

یعنی زمان صدارت مشیرالدوله ]نصرالله خان[ ابری نازک و باریک و روشن جلو  ... اما در این زمان و این صدارت  

آفتاب را گرفته است که اگر کسی دقت کند شعاع آفتاب از زیر ابر نمایان خواهد بود. این است که در زمان این  

 22شود.«صدراعظم علت و سببی که مانع ترقی باشد دیده نمی

حال     نکته  که    ی در  اساین  مظفرالدت  درست  باشد  توانست  یم شاه    نیکه  بپادشاهی سرسخت  نهضت    رحمانهیو 

»منفعل«    ت یبه شخصبیش از اندازه    خی تارگران  تحلیلو    سوابق علمی حاضر اما    سرکوب کند،   ران یرا در ا  همشروط

در  اند.  او نپرداخته رگذاریمشاوران تأث  جهیو در نت   ذهنی  ت یوضع  ،یسلامت   اندازة کافی به به  اند و  توجه کردهپادشاه  

   23.دی افزایانقلاب مشروطه م هایخاستگاهرا به   ید یجد دیدگاه شاه،  ن یسلامت مظفرالد ترقیدق  ی واقع، بررس

انجام شد،    ی مل  ی مجلس شوراشاه در افتتاح    ن یمظفرالد  یماه پس از سخنران  کی که کمتر از    ، شاه  یپزشک   ةنی معا    

بوده    دی شد  ی مغز  ةسکتبدترین مورد این نقایص،    است.  بردهرنج می  شناختیعصب  دیص شداینق   از   اودهد که  ینشان م 

و   یویمشکلات کل  ن، یعلاوه بر اآمده باشد.  د یپد  ی مجلس مل سیمبارزات با علما بر سر تأس ان یدر جر  هتوانستیم  که

 
باشدالملک  به حکیم   ی دربارهای درون  یریدر چارچوب درگ  دی الملک را بامیخان حکم یابراه  بهالدوله  نی ام  ة مغرضانةدر واقع حمل .  جدی گرفته شده 

  ن ی به همراه مظفرالد  زی از شهر ترک زبان تبرکه  افخم    ر یخان وز   یالملک و سلطانعلمیحکافرادی مانند  جناح »ترک« )  بررسی کرد و فهمید.شاه    نی مظفرالد

الدوله  مداران سابق حکومت قاجاری مانند امینجناح فارس هم شامل سیاست  .شتندقرار داو در رقابت با آنها  آمده بودند( در مقابل جناح »فارس«  به تهران  

  ن یمظفرالد   انی دربار  یدرون   نزاعدر مورد    شتریاطلاعات ب   یبرااند.  واردان، مقام و موقعیت خویش را باختهکردند با ظهور ستارة این تازهاحساس میبودند که  

 .10-13، صص 2، جشرح زندگانی منشاه نگاه کنید به: عبدالله مستوفی، 
20- "Le Shah de Perse 6i Contrexville," Le Petit Journal, July 1, 1900.  

  .90، صانقلاب ایران ادروارد براون،  - 21
 . 5۶5و  5۶4، صص 1ج ،  13۶1انتشارات آگاه،  ، ، به اهتمام علی اکبر سعیدی سیرجانی، تهرانتاریخ بیداری ایرانیانالاسلام کرمانی، ناظم - 22
ن 42-51(،  1989  راکوز،ی)س  ران ای  190۶: انقلاب  سمیاسلام و مدرن   ن،یونسا مارتکتاب    - 23 مارکس  کرد یاز رو  یخوب   ةمون،  ة  ان یجبرگرا   ا ی  یستیعمدتاً 

به وضع  نی ا  است که  اقتصادی احتمالاً    ریتفس  نی که ا  یدر حال  دهد.ینسبت م  ونیبازرگان و روحان بین    ژهیو اتحاد و  رانی ا  یبد مال  تیجنبش را اساساً 

به رسمیت   رانیمانند ا   استبدادیدر جوامع    ژه یبه و  ،یبه عنوان نقش محور دی با  ز یآنها ن   ذهنی  سلامت ووضعیت  و   قدرتمندافراد    ت یاهماما  درست است،  

 شناخته شود.
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شده باشند. همچنین    های فزایندهمخالفتاو در مبارزه با    یو ناتوان  یسست   اند باعث افزایشتوانستهمی  شاه  یخونکم

باعث شده  سو،    کی از  بینی متعددی را درپی داشته باشند.  قابل پیشعواقب  توانسته  می  جسمانی   ی هاتیمحدود  نیا

شده باشد. افرادی  بودند، وابسته  اتاصلاحطرفدار که  یی آنها ژهیوبه ، خود انی به دربار ی اندهیبه طور فزا ف یشاه ضعتا 

راه   رالدولهینصرالله خان مش   رزا یمانند م بدون درد  یکه  برا  سرنسبتاً  س  یرا  باتلاق  از  ب  ی اسیخروج  پادشاه    مار یبه 

  یقانون اساس  یابه امض  ی منته  ع یاز وقا یکرمان  الاسلامی که ناظمریتفسبا رسد یبه نظر مادعایی که  . ندکرد شنهاد یپ

 گردد:  یم د ییتأکرده، 

حضرت شاهنشاه  دانست عرض کرد. اعلی»صدراعظم ]مشیرالدوله[ قبول نمود و تنها رفت حضور شاه و آنچه می

 24مستدعیات را قبول فرمود. فرمان را امضا و مهر نمودند، کار تمام شد. فرمان را آورد و داد به وکلای آقایان.« 

بود،    ماریزمان که بدر این    ژهیوبه  ، ی که داشتایدارنی و د  ییگراخرافه  ةبا سابق شاه    نیمظفرالد  ،گذشته از این    

ه  بود  ر یپذبیبه شدت آسرا به عهده داشتند،  جنبش مشروطه    ی رهبر  ی که ونیروحان  داتی در برابر نفوذ و تهدبایستی  

بود  .باشد مایل  را که  تسامح مظفرالدین شاه  بالای  میزان  امر  توضیح    این  دهد،  نشان  روحانیون مخالف خویش  به 

که در  است    یی با علما  « یو »همکار   «یشخص   ة»مذاکر  یبرادهندة میزان بالای آمادگی او  دهد. همچنین توضیحمی

 25.قدرت او بودند  محدود کردن  یپ

  ی رعادیغ اش امری  یسلامت  ی ابیو ارز  نهیمعا  موجود به منظورتمام پزشکان  فراخواندن  شاه    نیمظفرالد  با اینکه برای    

  صورت گرفت   ، هنگامیصدراعظمبه دستور    ش،1285مهر    8م/  190۶در اول اکتبر    خاصی  مشاورة  چنین  اما  2۶،نبود

بود و  به شدت  شاه  که   بمریض  با یک  بود که    دوار یام   صدراعظماحتمالاً  نمود.  می  کینزد  او   مرگ   ی،ماری در بستر 

میرزا،    ی محمدعل  عهد،یول   جانشینی  یبرا  یزیرتا برنامه  پی ببرد  او   یشانس بقادربارة بیماری شاه به میزان    ین یبشیپ

شاه باعث شد تا    اما حال ضعیف ویژةداشت،    (پزشک ارشد حکیم باشی )   کی   معمولاًشاه    کهنماید. با این  لیرا تسه 

های مهم  خانهة سفارتکه با پزشکان هم   آور باشدد تعجباو را معاینه کنند. بنابراین نبای  یاز پزشکان خارج   یتعداد

 .  مشورت شد یغرب

  ی خارج   هایخانهسفارت  تمایل داشت تا  صدراعظمنشده، احتمالاً    انیکه هرگز به صراحت ب  ی در حال  ن،یعلاوه بر ا    

  ین یدر مورد موضوع جانشرا  بزرگ    ی هاقدرت  یهاینگران  قیطر  ن یاز ا  تا   شاه قرار دهد   ی سلامت وضعیت    ان ی را در جر

نماید.   برطرف  اشاه  ب  کنندةتعیینعامل  مورد خاص،    نیدر  اشنا  نیرقابت  فرانسو  در، ی دکتر  و دکتر    یپزشک  شاه، 

به منظور اثبات برتری توانایی خویش در تشخیص  تا    ختیبرانگ  نیزشاه، قهرمانان داستان را    ی سیپزشک انگل  ، یندلیل

 
 . 5۶7، ص 1ج ، تاریخ بیداری ایرانیانالاسلام کرمانی، ناظم - 24
 . 54۶و  545 ص، ص1همان، ج  - 25
  اشیب   میحکفرانسوی،    تولوزان   هریژوزف دز   ،ییپزشک اروپا   نیتربرجسته  در دربار قاجار گسترده بود.  یران یا چه  و    ییاروپاچه    ،پزشکان  رینقش و تأث  - 2۶

  نگاه کنید  .مؤثر بودالملک  میمانند حک  ی ران ی پزشکان ا  ی اسیس  بخت و اقبالظهور    درشاه    نی مظفرالد  ناتوانی خاص  ت یحال، وضع  نی با ا  شاه بود.  ن یناصرالد 

 به: 
Amir Arsalan Afkhami, "Disease & Environment in Iran: The Case of Cholera in the 19th Century" in Jeff Albert, 

Magnus Bernhardsson, Roger Kenna, eds., Transformations of Middle Eastern Natural Environments: Legacies 

and Lessons (New Haven, 1998) [http://www.yale.edu/forestry/ bulletin/103pdfs/103Afkhami.pdfl and Amir 

Arsalan Afkhami, "Compromised Constitutions: The Iranian Experience with the 1918-1919 Influenza 

Pandemic," Bulletin of the History of Medicine [2003].)  
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  وضعیت سلامت رفع شبهات در مورد    ی به جا  بنابرایناز حال شاه باشند.    ی کل  یصیتشخ   ی ابی به دنبال ارزها  بیماری

 تر شوند. متعصبانه هادیدگاهو بیشتر ها تنشباعث شد تا شاه، تنوع نظرات 

و    یس یمختلف در حضور شاه با پزشک انگل  یهاتی ده پزشک از مل   .انجام شد  اکتبردر دوم    مشاوره و رایزنی  نیا

  که [ را امضا کردند  ی]گزارش   ای مشاوره  ،ده مشاور به اتفاق آراالدوله[ رویارو شدند.  اعلم  او ]دکتر  یرانیهمکار ا

دکتر    یروزیپیامد  کرد. پ میوله[ را محکوم لداعلماو   ی ندلی]ل یشده توسط پزشکان عاد زیو درمان تجو صیتشخ

فرانسو  در یاشنا بود  یهاطرف  انحلال   به منظور  برای یک داور  ی درخواست فور  یو علم  پزشک    کی   .متخاصم 

 27. اظهارنظر کند  یسلطنت   ةدر راه است تا در مورد پروند  یهنگفت   ةنیدر واقع با هز  نگن،ی گوتاز  دکتر داماخ    ، یآلمان

که به زمان مرگ دکتر ژوزف    ها قبل وجود داشت به طوری از مدتشاه    ی سیو انگل  یپزشکان فرانسو  ن یرقابت ب    

  بیزاری در    ی ادینقش ز   دکتر اشنایدر   آمیز تحکم  ی رفتارها  گشت. با اینکه یدهه قبل از آن بازم   کیتولوزان در    رهیدز

از جمله شاه    ة از هم  انیرانیا او  طبقات  اما وی  داشتاز  به    س یاصرار رئبه  ،  فرانسه    ی شاه باش  م یحک سمت  جمهور 

در    اشقابل توجه  یهاییهمراه با توانا  اشنایدر  بهبود طرز رفتار و برخوردبا گذشت زمان،  با این حال    د.گردی منصوب  

فت. زیرا  پذیر  انیپابه ناگاه    دریاشنا  یتمام دستاوردها  نسبت به او شد. امااحترام پادشاه    جلبباعث    ینی بالهای  مراقبت

برابرخود    یهاتیمسئولتا  د  گردیشد و مجبور    ماریب  او نت نماید.    محدود   اردیبهشت ماهدر  را  شاه    در  دکتر    جهیدر 

  ژه یبه وامر    نیا  28.دگردیها  یفرانسو  آزردگیکه باعث    ؛ انتصابیمنصوب شد  یاشب  می حک انگلیسی به سمت    یندلیل

در    ،بود  رانیا  خ یدر تار  یحساس   ةدور  که  نفوذ آنها در دوران انقلاب مشروطه،  رایکننده بود، زنگران  هایفرانسو  یبرا

  یة »نفوذ بر روح  ی ابیباز  یبرا  یبه عنوان راه   ی تی چند مل  مشاورة ها  یفرانسو  یبرابنابراین    قرار داشت.  ین ییسطح پا

ارائه   انداز چشماگرچه جای نگرانی نداشت. زیرا  گرید  ی موضوع به زود نیحال، ا نیبا ا 29شد.یم ی پادشاه« تلق  فیضع

  هایفرانسواما   کرد،یم  ی ن یبشیرا پ  «یو »زمان زنده ماندن قابل توجه  د یرسیبه نظر م  نانهیبخوش  صدراعظم شده به  

دکتر    ، خودمورد اعتماد    یفرانسو  یباش   م یبا حک   عهدی ول و    « زمستان را به پایان نخواهد رساندکه شاه »  دانستند یم

 30.خواهد شدوارد تهران  ،نیکاپ 

  ی مارینقرس ب  .درگیر بودبا علائم آن    ینقرس بود که او در طول زندگ   ی نوع ارث  ک یشاه    ن یمظفرالد  یةاول   یماریب    

  سم یمتابول  ی محصول جانب  کی اور  دی اس.  شودیم  جاد یا  ی سمیپراورایه   ای در بدن    کیاور  دی اس  ش یاست که در اثر افزا

 
27- Archives des Ministres des Affaires Ettrangeres (AMAE), Correspondance Politique et Commerciale 

(Nouvelle Serie) 1897-1918 (CP), Perse, Francais au Service de Perse: mendecins dossier personelles 1896-1905 

Volume 57, Dossier 6A. Depeche (direction politique n. 72) Le Ministre de France a Tehran a Son Excellence Le 

Ministre Des Affaires Etrangeres A Paris. Teheran, 30th October, 1906. 
28- AMAE, Correspondance Politique et Commerciale (Nouvelle Sene) 1897-1918 (CP), Perse, Francais au 

Service de Perse: mddecins dossier personelles 1896-1905 Volume #57, Dossier 6A. D6peche (direction politique 

n. 60) Le Ministre de France a Tehran a Son Excellence Le Ministre Des Affaires Etrangeres A Paris. Thehran, 

16th August 1906. 
29- AMAE, Correspondance Politique et Commerciale (Nouvelle Serie) 1897-1918 (CP), Perse, Francais au 

Service de Perse: medecins dossier personelles 1896-1905 Volume 57, Dossier 6A. Depeche (direction politique 

n. 762) Le Medecin Ire Classe Schneider a Monsieur Le Ministre Des Affaires 1Rtrangeres a Paris. TUhfran, 15th 

July, 1906. 
30- AMAE, Correspondance Politique et Commerciale (Nouvelle Serie) 1897-1918 (CP), Perse, Francais au 

Service de Perse: medecins dossier personelles 1896-1905 Volume 57, Dossier 6A. Depeche (direction politique 

n. 72) Le Ministre de France a Tehran a Son Excellence Le Ministre Des Affaires Etrangeres a' Paris. Teheran, 

30th October, 1906. 
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ها مانند قاجارها  خانواده  یبرخ  یارث   بیاز ترک  یتواند بخش  یم   ییای میماده ش  نیبالاتر ا  مقداراما    بدن است.  یعیطب

را    ی مانند  ی سوزن  یهاستالیکر  تیدر خون ممکن است در مفاصل رسوب کند و در نها  ی اضاف  ک ی اور  د یاس  31باشد.

فرسا  لیتشک به درد طاقت   ریتصو  حملات حاد نقرس است.  ةمشخص  ، دردی کهشود یم   تروزیآر  یدهد که منجر 

بر اثر این دردهای شدید و  حرکت    ی در و  یناتوان  ة جیدر بستر احتمالاً نتخوابیده  پادشاه    کیشاه به عنوان   ن یمظفرالد

ادرار به صورت    یدر مجار   ای  )توده(   فیتو   به صورتپوست    ریدر ز  ک ی اور  د یممکن است اس  نیهمچنبوده است.    مکرر

  ی ناگهان  دیدرد شد  ،هیکل  سنگ بود. نشانة بیماری  ه  شدمبتلا    رد هماشاه به این مو  نیکه مظفرالد  ،جمع شود  هیسنگ کل

.  رسدیران م   ة به کشالهم    ی و گاه  شودیشکم شروع م   ن ییدر پا  ا ی ها  دنده  ریپشت، ز  ی در که از قسمت کوچک است  

که احتمالاً    تسکین درد را داشتاز    ییهاها ادامه داشت و پس از آن دورهساعت  ای   هایقهدق  یبراشاه    ن یمظفرالدحملات  

شاه در    ن یکه مظفرالد  یمکرر  هایبود. درد و آسیبحالت تهوع و استفراغ    ن یخون در ادرار و همچن  همراه با وجود

هایی  . آسیبشود  گرید  یهابیو آس  یویمنجر به اسکار کل  توانستهیتجربه کرد، م  هیسنگ کل  لیعمر تشک  ک ی  ةجینت

)نمک اسید  از حد اورات    شی ب  دیتول این  حال،    نیبا ااو گردد.    یوی کل  یینارساتوانسته به احتمال زیاد باعث  که می

 32او داشت.  یویحاد در عملکرد کل ةشروندیزوال پ یرا برا تأثیر نیشتریبود که ب اوریک( از عوارض بیماری نقرس شاه

  ت« یبرای »ماریب  ،شاه  یپزشک فرانسو  در،یدکتر اشناتشخیص  ،  از مظفرالدین شاه  جداگانه  یاب یارز  کیدر واقع، در  

   33بود. 

پیامدهایی   ن یمظفرالد  یویکل   ةشروندی پ  یی نارسا     است    داشتاو  بدن    ی هاسیستم  ر یسا  یبرا  شاه  ممکن  که 

  ی ماریبها ثبت نشده، احتمالاً که در جایی در گزارش این پیامدها،از  ی کی  .باشداو را  یاز رفتارها  ی برخدهندة توضیح

مظفرالدین    ی شگ یهم  یخستگ   بود. این بیماری،   یوی شاهکل  ةشروندی پ  یی و نارساها  سنگ   که ناشی از   اشد ب  ی خونکم

(  ی میکروسکوپی ورت)هما  هاهیاز کل   ی کروسکوپ یا از دست دادن خون م بهم    تواندیم  یخونکم  ن یادهد.  یم  ح ی را توض  شاه

و متعاقب    یویکل  یینارسا  علتبه    نیتیتروپوئیار  دیتول  یج یکاهش تدرهم با  و    هاعبور سنگ   ناشی از  بیآس  علتبه  

شود و به  یم   دیها تولهی است که توسط کل   ییایم یش  ةماد  ک ی   نیت یتروپوئیار  .ده باشدش جادیقلب ا یاحتقان  یی آن نارسا

به طور    ن یتیتروپوئیار  دی کاهش تول  کند.یقرمز توسط مغز استخوان عمل م   یهاگلبول  د یتول  یبرا  هیعنوان محرک اول

را   ی زگیانگیو ب پذیری سریع یخستگ ،رخوتمعمولاً   تی وضع  . این شودیم مار ی در ب یخونمنجر به کم یریناپذاجتناب

اگرچه فشار    .بودنداو    یآخر زندگ   ی هاسالدر    ژهیبه وشاه    ن یرفتار مظفرالدهمگی این موارد مشخصة  به همراه دارد که  

 
ها،  از گوشت  ی( است که در برخنهیآم  د یاسنوع    کی )  نیپور   یحاو  ی غذاها  اد یشامل مصرف ز (  hyperuricaemia)  ی سمیپراورایعلل ه   ریسا  -  31

« که  یغن»  ییغذا  میرژ   کی اغلب با    یماریب   نیشود، ا یم  افتیدر آنها    نی که پور  ییغذاها   علتبه      شود.یم  افتی به وفور  یی، نخود و لوبیا  ای در  یغذاها

  های مصرف مسکنالکل،    ادیمصرف ز  ،یعبارتند از چاق  یسمیپراور یاعلل ه  ری ساباشد.  میهمراه    یا ثروتمند جامعه متداول است،  یاقشار اشرافبیشتر در بین  

 د. نشوبدن   ستمیدر س کی اور دید منجر به تجمع اسن توان  یمدت که م ی طولان کلیوی  یماریب ن یفشار خون و همچن داروهای خاص و

32- Lee Goldman et. al., Cecil Textbook of Medicine, Twenty-first Ed. (Philadelphia, 2000), 599. 
حاد  از نوع  )  ه یکل  ی ماریب   یبرا   قدیمی و غیرمتداول  نام   ک ی   برایت   .گردید  ی نامگذار  ت، ی برا  چارد یقرن نوزدهم، ر   یسیبه نام پزشک انگلاین بیماری    - 33

نام    مزمن( است.  ای م آن وجود مقادیر غیرطبیعی ئ که علا  اشاره داردبرندة )دژنراتیو( کلیه  تحلیل  یهایماریب یا    یچرکریغالتهاب  به    یبه طور کلاین 

  ت ی برا  ی ماریب   صیتشخ  یبراها ورم، فشار خون بالا و نگهداری نیتروژن است.  (، وجود خون در ادرار )هماتوری( و بعضی وقتینوریپروتئپروتئین در ادرار )

 نگاه کنید به:  دری توسط دکتر اشناشاه   نیدر مظفرالد 
AMAE, Correspondance Politique et Commerciale (Nouvelle Serie) 1897-1918 (CP), Perse, Francais au Service 

de Perse: medecins dossier personelles 1896-1905 Volume 57, Dossier 6A. Depeche (direction politique n. 762) 

Le Medecin Ire Classe Schneider A Monsieur Le Ministre Des Affaires lttrangeres a Paris. Teheran, 15th July, 

1906. 
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بود    یاثر مخربشاه    نیمظفرالد   ی ویکل  یی نارسا  امد ی پ  نیدتری است، اما شد  یویکل   یماریب  ع یشا  ة عارض  کی خون بالا  

قلب است که   ی خواص انقباض کارکرد ضعیف ت یوضع نی ا . (CHF)قلب  ی احتقان یی نارسا ی عنی  داشت ی که بر قلب و

  علت ورم گسترده در بدن به    ، تیوضع  نیا  ی کی زیف   عوارض   34باشد.   ی عیکمتر از حد طب   یقلب   دهبرون  شود باعث می

یا حرکت را برای    دن ینفس کش  ی که گاهاست  ها  هیر  آب آوردن( از جمله  آسیت ها )ادم و  در بافت  ی اضاف  ع یتجمع ما

 . کردیدشوار م  شاه  ن یمظفرالد

  بیتخر  برای  عاملی بالقوه به  توانست  این بود که می  شاه  ة شرفتیپ   ی قلب  یی نارسا  ةرمنتظریعواقب غ  ا یاز عوارض    ی ک ی    

از دست    ،ای که باعث زودرنجیشود. عارضه  *سیک(پوکیه  یکم )انسفالوپات   یرسانژنی اکس  علتبه    یمغز  یهاسلول

در   35ند. تسهحکومتی به امور شاه  ن یمظفرالد یعلاقگ یب  دهندة عللگردد و در واقع نشانی میقراریدادن حواس و ب

و فشار    کهنسالی علل  پس از    که است    ی مغز  ةسکت  یبرا  آمیزاصلی مخاطرهعامل    ک ی   ی قلب  ی ماری، بترحالت وخیم

  یتوجهشواهد قابلگر  مظفرالدین شاه، بیان  حالگزارش  در    یشناختعصب  یها افتهی  3۶گیرد.میسوم قرار    ةخون در رتب

مشکلات   ،ی، مشکلات گفتاربدن شاه سمت چپ  قسمت  به فلج    او هستند. در این گزارش   ی مغز  دی شد  ة سکت  ةاز سابق 

   شده است.اشاره  37« ی مثبتنسک یباب بازتابو » **بیش از حد های بازتاب(، آرام و سنگین)راه رفتن   حرکتی

  ی برا   شهی هم  د یاوقات در ثبت اطلاعات مرتکب خطا شوند و مورخان با  ی پزشکان ممکن است گاه  ن یبهتر  یحت     

  اش، یزندگ  ی هاماه  نیآخر  در شاه    ن یاز مظفرالد  یمورد، عکس   نیدر ا  کنند.  ه یتک  گریخود به منابع د   ی هاافتهی   دییتأ

)تصویر  دهی خم  ی و بدن  ،گرفته شده   شگریدست د باکه  ، لنگ   دستی پادشاه نشسته را با پلک و صورت افتاده، همراه با  

  د یعبدالمج   صدراعظم او،شاه و    نیمظفرالد   ةپرتردهندة فلج نسبی او است.  مواردی که نشان  .دهدینشان م(  1شمارة  

  دهد ینشان م  شود، ة وی مشخص میشاه را که با شکم برآمد  ***شکم  آوردگیآبشدت    به وضوح  زین  ، الدولهنیع  رزایم

 (. 2 عکس)

. زیرا این  شوند ی ن یبال یواقع  ی ابیارز نیگزیتوانند جاینم ر یاذعان داشت که گزارشات مکتوب و تصاو د یبا ت یدر نها    

  ی کننده و دانش پزشک نهیپزشک معا  ی هادر مهارت  ییهاممکن است نقص  یخ یو تار  یپزشک   یهایابی ارز  مسأله که 

است    عرصة سیاست و دیپلماسی  مورخان عهدة  ، بر  حال ن یبا ا، امری پذیرفتنی است.  دن موجود در آن زمان داشته باش

 . نمایند یابی را بر اساس آن ارز دادهایکه از مواد موجود استفاده کنند و رو

 
  نگهداری سدیم منجر به افزایش    نگهداری سدیم است. در مورد شاه،    دفعشود، ناتوانی بدن در  نارسایی کلیه می  باعث می که  ترین نقص تنظیشایع  - 34

 وی گردید.  ده قلبی مایعات، بار اضافی بر قلب او و منجر به اختلال در برون
* hypoxic encephalopathy 

 رود. شیکما پ ای  یحسیحالت ب  تاتواند یم تیوضع نی حالت، ا ن یدر بدتر  - 35
36- M. Pullicino, et. al. "Stroke in patients with heart failure and reduced left ventricular ejection fraction," 

Neurology 54 (2000): 288-94. 
** exaggerated reflexes 

در کودکان  است. اگرچه این نشانه    از یکدیگرپا  و جدا شدن سایر انگشتان  شست پا  به پشت خم شدن    ،(Babinski +)  مثبت  ینسکیباب   ةنشان   - 37

از    یبیمورد ترک  نی در ا .  است  یفوقان  یعصب  ستمیدر س  آسیب   ة است و معمولاً نشان دهند  یعیطبریغ  شه یدر بزرگسالان هم  و طبیعی است اما   وجود دارد 

  ة سکت  کیبه    یهمگ  فلج نصف بدن،و  و فلج خفیف  (  است  یعیرطبیغ  ها که امریافزایش بیش از حد بازتاب)  یپررفلکسیهمراه با ها   ینسکیعلامت باب 

 .است افذ مغز ن ق یعم یهاانی شر  یقشرر یانفارکتوس کوچک ز ،لاکونار یسکته مغز اشاره دارند.لاکونار  یمغز
 

*** ascites 
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   :2تصویر 

 پرترة مظفرالدین شاه و 

 ، صدراعظم او    

 الدوله عبدالمجید میرزا عین

 

 

 به اعلیحضرت صدراعظم تحویل داده شد.  190۶اکتبر  که اول ]مشاوره[   اصل نسخة

 بسیار محرمانه

امضاکنند رایزنی،    ر، یز  ةپزشکان  به  شده  اکتبر  فراخوانده  اول  معاش،  1285مهر    8م/  190۶در  از    ق یدق  ةنیپس 

نظر    ،سال گذشته  ازدهی در    همایونی  یسلامت وضعیت    دربارةمختلف    یهالیاسناد و تحل  ةشاه و مطالع  حضرتیاعل

 دارند که: 
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 تشخیص 

و اثرات  39نقرس ارثی   امری که ناشی از   . هستند38غلبة بینابینی   از   مزمن   ( التهابنفروپاتی )  در معرض ها  : کلیهکلیوی

  م یحج   یهاسنگ   یعبور تصادف  یو حت   ک ی اور  دیاس  یها زهیعبور مداوم ر  ی است که براثرآسیب   شدةدیکهنه و تشد

   .آمده استبه وجود مثانه 

ای  یبانیپشتاین عارضه    علتدارد.    یقابل توجه)گشاد شدن(  و اتساع  )بزرگ شدن بیش از حد(    یپرتروفیه  : قلب قلبی

وجود دارد که مقاومت   سرخرگی با فشار خون    متصلب انیشر  ک. یدهدانجام می  یویکل  یماریب  به علت   قلب   است که 

از    ورمی  .دهدینشان م  ی ادیز پ   15که  تحتان   شیروز  اندام  دو  صفاق  و    ضهیب  ةسی ک  ،ی شروع شده، در حال حاضر 

  توسی بدون کرپ  رال )صدای خس خس( را  نیها چندهیدوطرفه ر  یها هیدر پا  کند.ی( را اشغال م آوردگی شکم آب)

 40.می دهیم  صیتشخ

 سیستم عصبی 

در  اما    ظاهر شد.  شیماه پ   5  ی با اختلالات گفتار  همراه،  از جمله صورتدر سمت چپ    41)فلج( کامل   یپلژیهم  ک ی

فلج    ی کم  هر چند هنوز  بازگشته است.  ی بدناعضا  به  رویبه طور کامل ن  باًیتقر  دهیم که   نان ی اطم  م یتوانیحال حاضر م

زانو )بازتاب(  رفلکس    وجود ندارد.  یکمبود حس.  شود[راه رفتن آرام و سنگین ]مشاهده می  ورت وجود دارد.ص42ناقص

 کند. یرا ثابت م  عهی ضا کیارگان ت یعلائم ماه نیا ة هم مثبت وجود دارد.  ینسک یعلامت باب  ک بیش از حد است. ی 

 

 *آگهیپیش

  ییغذا م یرژیک بود که با درمان و  دواری توان امیم حضرت اعلیمقاومت  ه علت است، اما ب می وخ حضرتاعلیحال 

 حاصل شود.زمان[ در طول ] یقابل توجه  یو بقا ی مناسب، بهبود

 م 190۶تهران، اول اکتبر 

 **.نگ یرگل  و  جورج اسکات، ،یسادوفسک  شارد،ی واشنایدر،  پزشکانامضا شده توسط: 

 الدوله.دبؤم و الاطباء، باقرخانالملک، ناظممی اند: پزشکان حککرده  د ییرا تا  ی آگهشیو پ صیتشخ

 
  جهیمزمن و در نت  ینیناب یب   ی ( عامل مهم نفروپاتن یو آسپر  نیضد درد )فناستمسکن و    یاز داروها  یناش)کلیه آسیبی(    یِنفروپات  ،دی جد  دوراندر    - 38

این نارسایی مزمن  احتمالاً عامل  او    از نقرس  یناش  یکیشاه، علل متابول  ن یو در مورد مظفرالد   ی خیاز نظر تار   . با این حال،هستند  یویمزمن کل  یینارسا 

 کردند. او را تحریک می  یکیاور  دیاس  یهاسنگهمچنین  و  اسید اوریک زیادی داشت  او را، کهخون  ،زیرا این علل  یوی بودند.کل
  ط یدر شرا  نقرس است.  ةمشخص  ک،ی اور  دیبا اس  یخارج سلول  عاتیفوق اشباع شدن پلاسما و ما   اوجود مقدار بسیار زیاد اسید اوریک در خون ی  - 39

را   ها و مثانه کلیه یدیاس یهاو سنگ یحاد نقرس روزمانند آرت ی ماریب   مهم ینیبال  یهااز جنبه یشود و برخ  متبلور تواند یم ی اضاف ک یاور  د یمناسب، اس

 . نماید  جادیا
  ها است.هیر   سائیده شدن  ای ق، تریده خشکچروک  یصدا  کی  توسیکه کرپ   یشوند، در حالیم  فیتوص  مرطوبترق ترق    یها اغلب به عنوان صدارال  - 40

 . دادن تشخیص دادمعاینة پزشکی از طریق گوشتوان با یرا م  فیظر  یهاتفاوت ن یا
 یک سمت بدن است. ، پا و تنه در  دستفلج کامل   ،کامل یپلژیهم - 41
42- Paresis   :)کند.را توصیف میضعف   است که یاصطلاح)فلج ناقص یا خفیف 

* Prognosis 
** Schneider, Wishard, Sadovsky, Scott, George, Regling . 
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   .یندل یوله و دکتر لالدعلماپزشکان   اند:کرده ی متن خوددار نیا یامضا  ادر این گزارش یاز شرکت  

حضرت  امری که تعمداً به شکلی نادرست برای اعلی؛  کننده بسنده کردندو دلگرم  م یخخوش  ای مشاوره  ی آنها به امضا

 پادشاه تهیه شده بود. 
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